307 kg CO2

gelijk aan activiteit emissiefactor

1 3.597 minuten warm douchen

2 328 aantal  wasjes gedroog in een oude wasdroger
3 46 aantal  kledingstukken

4 1687 km vliegen

5 1.505 km kilometer rijden met benzine auto
Toelichting: kolom gelijk aan wordt berekend als 307 gedeeld door de emissiefactor

Bron

0,085
0,935
6,667
0,182
0,204

eenheid aanname

kg/minuut 0,2 m3 gasverbruik per 5 minuten douchen
kg/droogbeurt warmtepompdroger label C, gemiddelde elektr.
kg/kledingstuk nvt

kg/km gemiddeld alle afstanden

kg/km benzine-auto, middelgroot

1 https://www.bnnvara.nl/kassa/artikelen/hoeveel-kost-het-om-te-douchen-of-de-verwarming-aan-te-hebben

2 https://www.milieucentraal.nl/energie-besparen/apparaten-in-huis/wasdroger/

3 https://www.milieucentraal.nl/bewust-winkelen/kleding/koop-slimmer-kleren/

4 https://www.co2emissiefactoren.nl/lijst-emissiefactoren/

5 https://www.co2emissiefactoren.nl/lijst-emissiefactoren/



